
1. 動画視聴(オンデマンド配信) 

令和7年１２月22日(月)～令和8年１月１９日(月)

第1６回スタッフ育成およびフォローアップ研修会

公益社団法人東京都栄養士会 研修会情報
https://www.tokyo-eiyo.or.jp/seminar/

受講希望の方は、ホームページからお申し込みください。

申込み締切日：12月15日(月)
初回会員：9,000円
２回目以降：7,000円
非会員(初回・2回目以降) : 15,000円

研修会受講料

昼食付

日本栄養士会災害支援チーム東京(JDA-DAT/TOKYO)

２. 集合型演習

令和８年１月１８日(日)8:４５～受付

８：４５～１6：00（予定）

＊昼食は（株）メディカデリより協賛のお弁当を提供します

申込み

集合場所：本所防災館

（体験・施設見学）

本所防災館

すみだ保健子育て総合センター

本所
防災館

https://www.tokyo-eiyo.or.jp/seminar/
https://www.tokyo-eiyo.or.jp/seminar/


本研修をすべて受講した方には「JDA-DATスタッフ登録証」を発行します。
（JDA-DAT/TOKYOスタッフとして登録されます。）

⚫ 災害支援経験者又は管理栄養士・栄養士として3年以上の経験者で

本会の会員、又は入会予定者

⚫ 本会会員以外の医療従事者。但し、本会に入会できない者はスタッフ

登録できないため研修受講のみとなる。

⚫ 昨年度までに本研修会を受講済みで、フォローアップのために受講を

希望する者

事前学習
（動画内容）

対面研修
（1/18内容）

⚫ 災害への理解（180分）

⚫ 栄養アセスメント（180分）

⚫ コミュニケーションスキル（180分）

⚫ 臨機応変の対応能力（180分）

⚫ 体験・施設見学 「本所防災館 自助共助コース」

⚫ 講義 ① 東京都 保健医療局 医療政策部

地域医療担当課長 道傳 潔 様

「地域BCPについて」（仮）

⚫ 講義 ② (公社)東京都栄養士会 会長 西村一弘 先生

「PFAと災害時のカーボカウント等」（仮）

⚫ グループワーク・発表

「支援、受援、実際に施設・地域で何ができるか？」(仮)

対象者
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