
参加費 定 員 480名

林 芙美 先生

【お問い合わせはこちら】

info@tokyo-eiyo.or.jp 東京都栄養士会事務局

講 師
女子栄養大学栄養学部教授

健康無関心層への
アプローチ

令和7年度
公衆衛生事業部報告会及び

研修会のご案内

健康意識の

壁を越える

第一歩

令和8年
14：30～16：30（オンライン配信）

月 日 （日）2 15

東京都栄養士会 会員     無料
道府県栄養会 会員   1,500円
（東京都栄養士会 会員以外）
一般（非会員）        3,000円

事前申込者限定見逃し配信あり
配信期間：2月24日（火）～3月9日（月）

＼ 参加の方は東京都栄養士会HP「研修会情報」からお申し込みください ／

URL　https://www.tokyo-eiyo.or.jp/seminar/ 　

（先着順）

健康にあまり関心がない人にも
そっと寄り添いながら、始めてもらえる

きっかけづくりは、
栄養士にとって大切な役割です。
無理なく声を届けるための
工夫や関わり方をお悩みの方
ぜひ、ご参加ください。

申込締切：令和8年2月4日（水）


