
東京都内　認定栄養ケア・ステーション　一覧（37市区　　76拠点） 2021.４現在

所在地 認定標 〒 所在地住所 開設日 開設時間 連絡先TEL 連絡先FAX 連絡先e-mail

認定栄養ケア・ステーション　ケアエイド・パール 102-0075 千代田区三番町7-2ヴィラロヤル三番町603 月～金 9:00-18:00 03-3556-6446 03-5988-9226 info@pearl-delicious.com

LE認定栄養ケア・ステーション　御茶ノ水 166-0002
千代田区猿楽町2-8-16平田ビル別館2FLE在宅・施設

訪問看護リハビリテーション　御茶ノ水内
火・木 9:00-17:00 03-6811-0822 03-6811-0823 lelovei.sw2@gmail.com

東京歯科大学水道橋病院内クリニコ認定栄養ケア・ステーション 101-0061 千代田区神田三崎町2-9-18 平日（年末年始、祝日除く） 9：00～17：00 03-3793-4101 03-3794-9797 t-saita@morinagamilk.co.jp

日本調剤駿河台薬局　認定栄養ケア・ステーション 101-0062 千代田区神田駿河台2-5
月～金

祝日・年末年始を除く
9：00～18：00 03-5577-3918 03-5577-3919 jp-suruga@nicho.co.jp

認定栄養ケア・ステーション　Eatreat 103-0023
中央区日本橋本町1-1-8

KDX新日本橋ビル3階　Eatreat株式会社
平日（月～金） 10:00-17:00 03-6262-6515 03-6262-6516 h.wada@eat-treat.co.jp

認定栄養ケア・ステーション　木挽町医院 104-0061 中央区銀座4-11-4
月・火・金

（その他は応相談）
9：00～16：00 03-3541-3800 03-3541-3801 matchie0325@gmail.com

プレ・ニュートリション認定栄養ケア・ステーション 104-0061 中央区銀座7丁目13番6号 サガミビル2階 月～土曜日（祝日を除く） 9:00～18:00（時間外相談可） nasu@pre-nutrition.com

認定栄養ケア・ステーション　ファミリーマート日生薬局　御成門店 105-0003 港区西新橋3-23-5 月～金
10：00～12：00

14：00～16：00
03-3431-9007 03-3431-9008 onarimon@jlsri.co.jp

認定栄養ケア・ステーション Bee in 麻布 106-0031
港区西麻布4-18-25　ヨシノハウス102

むすび葉ゆうクリニック内
月～土 10：00～17：00 03-6435-5460 03-6435-5461 musubi_kanricenter@yahoo.co.jp

きつかわクリニック　認定栄養ケア・ステーション 108-0014 港区芝5-31-16　YCCビル4階 月～土（祝日を除く） 8：30～19：30 03-3451-1731 03-3451-1732 sari.sanga@triam.jp

Smileはんしん認定栄養ケア・ステーション虎ノ門 105-0001 港区虎ノ門1-1-12　10階 月・水・金 10：00～17：00 03-6205-7032 03-6205-7034 fujimura_y@i-h-inc.co.jp

K-WORKER　認定栄養ケア・ステーション 160-0004 新宿区四谷4-13-35　KMビル1F 月～金 9:00-18:00 03-5368-6282 03-5368-6281 yasuda@kworker.co.jp

認定栄養ケア・ステーション　ケアエイド・パール目白 161-0033 新宿区下落合3-19-1青木ビル3F 月～金 9:00-18:00 03-5988-9225 03-5988-9226 info@pearl-delicious.com

新宿食支援研究会・認定栄養ケア・ステーション 169-0074 新宿区北新宿4-11-13 金・土及び不定期 15:00-17:00 080-4009-9327 03-5338-8837 itatomo27@gmail.com

龍岡栄養けあぴっと　認定栄養ケア・ステーション 113-0022 文京区千駄木3-43-17 水・金 9：00～17：00 03-5834-8833 03-5834-7333 carepit@mct.or.jp

ＴＫＧ小日向台町歯科　認定栄養ケア・ステーション 112-0006 文京区小日向3丁目 月・金 9：00～18：00 03-5981-9876 03-5981-9374 tkgkai1eiyou.care.station@gmail

日本調剤　根津薬局　認定栄養ケア・ステーション 113-0032 文京区弥生1-2-16サンピア西須賀B1 月～土 土）9：00～16：00、その他9：00～17：00 03-5805-9331 03-5805-9332 jp-nezu@nicho.co.jp

6 墨田区 日本ATM認定栄養ケア・ステーション 130-0012 墨田区太平4-1-3　オリナスタワー6階 月～金 11：00～19：00 0120-537-143 03-6694-8350 info@atmj-healthcare.jp

パソルキッチン認定栄養ケア・ステーション 136-0071 江東区亀戸5丁目 月～日 9:00-17:00 090-6003-5791 03-3636-0692 acchan@opal.dti.ne.jp

株式会社フォーラル　認定栄養ケア・ステーション 136-0072 江東区大島1-9-8　大島プレールビル4F 月～金 9：00～18：00 03-3681-9876 03-3683-0157 a-oguchi@forall.jp

認定栄養ケア・ステーション　青横ファーマシー薬局 140-0004 品川区南品川3-5-8　MAビル1階
月～土

祝日・年末年始を除く
9:00-18:00 03-5461-8255 03-5461-8256 aoyoko@proof.ocn.ne.jp

認定栄養ケア・ステーションけめとも 140-0015 品川区西大井2-4-14 月～金 9：00～17：45 03-6303-8050 eivoucs@caremate.jp

認定栄養ケア・ステーションeatcoco 152-0035 目黒区自由が丘 月～金 10：00～18：00 kumico@eatcoco.tokyo

クリニコ　認定栄養ケア・ステーション Eat for a smile 153-0063 目黒区目黒4-4-22
土・日・祝日を除く平日

年末年始、5月1日は休業
9：00～16：00 03-3793-4101 03-3794-9797 h-sawada@morinagamilk.co.jp

ファーコス薬局くるみ　認定栄養ケア・ステーション 152-0031 目黒区中根2-11-5　クルミビル1階 月・火
10：00～12：00

14：00～16：00
03-5701-6881 03-5701-6886 r-sugava@pfercos.co.jp

こばやし薬局　認定栄養ケア・ステーション 144-0034 大田区西糀谷4-21-16 月～金 9：00～19：00 03-5735-5641 03-5735-5642 shibakiri@asuka-ph.com

せわのわ健康食堂　認定栄養ケア・ステーション 146-0082 大田区池上3-32-17　ツインウッドスクエアー１階 年末年始以外　相談は予約制 10：00～19：00 03-6303-5381 03-6303-5371 nakashima@sewanowa.com

東京マルシェ池上　認定栄養ケア・ステーション 144-0051 大田区西蒲田2-5-1クレードル池上 木 9:30-16:30～13：30 03-3751-1139 03-3751-1129 eiyo.agr@msnw.co.jp

認定栄養ケア・ステーション.つながり 158-0094 世田谷区玉川2丁目 水・木・金 10:00-16:00 03-3707-3525 03-3707-3525 nrj57245@nifty.com

認定栄養ケア・ステーション　世田谷 158-0094 世田谷区玉川3-6-1　第6明友ビル6階 平日 9：00～18：00 045-515-5571 045-567-3061 nt-meister@meister-group.jp

認定栄養ケア・ステーション　E-net 150-0011 渋谷区東2丁目 月～土
（平日）9：00～17：00

（土）9：00～12：00
03-3407-8153 03-3407-8153 icd19875@ace.ocn.ne.jp

認定栄養ケア・ステーション Bee in 渋谷 150-0011
渋谷区東1-20-2-102

むすび葉クリニック渋谷　在宅医療部内
月～土 10：00～17：00 03-6435-5460 03-6435-5461 musubi_kanricenter@yahoo.co.jp

中野区フリー活動　認定栄養ケア-ステーション 164-0001 中野区中野5丁目 月～金 10：00～15：00 03-3319-0837 03-3319-0838
nakanoeiyou@muse.ocn.ne.jp

omata_takako@hotmail.com

LE認定栄養ケア・ステーション　中野坂上 164-0011
中野区中央1-35-6レッチフィールド中野坂上9F　 LE在宅・施

設訪問看護リハビリテーション新宿WEST内
月・水・金 9:00-17:00 03-6276-1556 03-6276-1557 lelovei.sw2@gmail.com

14 杉並区 日本調剤南阿佐ヶ谷薬局　認定栄養ケア・ステーション 166-0015 杉並区成田東4-38-19朝日生命杉並第2ビル1階 月～土 土）9：00～13：00、その他9：00～18：00 03-5305-3801 03-5305-3803 jp-masagaya@nicho.co.jp

認定栄養ケア・ステーション　東洋システムサイエンス 171-0021 豊島区西池袋5-17-11　ルート西池袋　6F 月～金 10:00-17:00 080-3692-9959 03-6912-7964 shimohara@toyo-sys.co.jp

日本在宅栄養管理学会　認定栄養ケア・ステーション 171-0031　豊島区目白2-5-24　第二平ビル　学際企画株式会社 内 毎週木 10：00～15：00 03-3981-7281　 03₋3981-7284 houeiken@gakusai.co.jp

16 北区 飛鳥山認定栄養ケア・ステーション 114-0022 北区王子本町1丁目 平日 9：00～17：00 toishizaka@gmail.com

まんまる薬局　認定栄養ケア・ステーション 174-0076 板橋区上板橋2-40-8フレンディー上板橋1階 月～金 9：30～19：00 03-6913-0326 manmaru@hitofro.com

東京都健康長寿医療センター　認定栄養ケア・ステーション 173-0015 板橋区栄町35番2号 毎週木 10：00～15：００ 03-3964-3241 03-3964-2316 kemotokawa@gmail.com

認定栄養ケアステーションNPOクリオネ 176-0001 練馬区練馬4丁目 月～金 9：00～17：00 080-1349-4693 03-3557-0877 kurione@piano.ocn.ne.jp

認定栄養ケア・ステーション　メディケアクリニック石神井公園 177-0041 練馬区石神井町2丁目8-21　MJYビル2階 月～土 9：00～17：00 03-6913-2278 03-3997-8580 iemura@medicare-clinic.net

大角医院認定栄養ケア・ステーション 177-0044 練馬区上石神井4-3-23　ホワイトフェニックスビル1階 祝日以外
9：00～21：00

（火・土・日18時まで）
03-3920-0966 03-3929-8573 nutrition@oosumi-cl.net

認定栄養ケア・ステーション　ラシーネ練馬中村橋 176-0021 練馬区貫井5-1－10 平日 9：00～18：00 chie.takayasu0102@gmail.com

認定栄養ケア・ステーション　特別養護老人ホーム　紫磨園 121-0836 足立区入谷3-3-6 月～金 10:00-16:00 03-3857-4165 03-3857-8425 tokuyou-soudan@aijukai.com

西新井病院認定栄養ケア・ステーション 123-0845 足立区西新井本町1-12-12 平日 10：00～16：00 03-5647-1700 03-5647-1707 marikookumura62@gmail.com

認定栄養ケア・ステーション　リップル 120-0023 足立区北千住曙町4-16 平日 9：00～17：30 048-949-2005 048-949-2005 tatsuo-matsubara@totokyougikai.jp  

認定栄養ケア・ステーション Bee in あしたも笑顔葛飾 125-0051
葛飾区新宿5-7-20　リバーサイド新宿1F

あしたも笑顔訪問看護ステーション内
月～土 10：00～17：00 03-5876-9954 03-5876-9964 musubi_kanricenter@yahoo.co.jp

東部地域病院認定栄養ケア・ステーション 125-8512 葛飾区亀有5丁目14番1号 土・日・祝日を除く 10：00～16：00 03-5682-5111 03-5682-5132 s203310000@tokyo-hmt.jp

認定栄養ケア・ステーション　上平井クリーン薬局 124-0025 葛飾区西新小岩4-39-23　R&Mビル店舗3 平日（祝日・年末年始を除く） 9：00～18：00 03-6413-8720 03-6413-8721 kamihirai@shore.ocn.ne.jp

（医）明正会　認定栄養ケア・ステーション 124-0023 葛飾区東新小岩8-8-11 平日 10：00～16：00 03-5672-1770 03-3695-7897 s-yaji@meisei-g.com

21 江戸川区 こばやし歯科クリニック　認定栄養ケア・ステーション 132-0021 江戸川区中央4-11-8　4F 月～日 9：00～19：30 03-3653-7567 03-3653-7567 office@k-dc.net

22 八王子市 永生病院認定栄養ケア・ステーション 193-0942 八王子椚田町583-15 月～金　祝日を除く 10:00-16:00 042-661-4141 042-661-4165 eiyou-cs@eisei.or.jp

23 武蔵野市 武蔵野赤十字病院　栄養ケア・ステーション 180-8610 武蔵野市境南町1-26-1
土・日・祝日を除く

12/29～1/3休業
9：00～17：00　 0422-32-3111 0422-32-3122 junya08@musashino.jrc.or.jp

24 三鷹市 日本調剤三鷹台薬局　認定栄養ケア・ステーション 181-0001 三鷹市井の頭2-1-17 石伊ビル弐 1階
月～土

水）9：00～18：00、その他9：00～19：00 0422-70-6071 0422-70-6072 jp-mitakadai@nicho.co.jp

認定栄養ケア・ステーション　もぐもぐ府中 183-0004 府中市紅葉丘1-37-7 火～土 8:30-17:30 042-407-6259 042-407-8083 nutrition@mog2clinic.jp

ぶばいオハナ歯科　認定栄養ケア・ステーション 183-0033 府中市分梅町1-33-20 月～日
10：00～19：30

（土日）10：00～18：00

042-407-4402

080-4655-2130
042-407-4402 message@mog2clinic.jp

健康の種　認定栄養ケア・ステーション 183-0054 府中市幸町2-13-10けやき薬局内 随時 曜日・時間 応相談 042-366-2342 042-403-3297 kenkounotane@1eiyou.com

26 調布市 医療法人社団 梟杜会 西田医院　　認定栄養ケア・ステーション 182-0014 調布市柴崎1-64-13 月～土
（平日）9：00～19：00

（土）午前
042-483-1350 042-483-1378 ni.cl.eiyo@gmail.com
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所在地 認定標 〒 所在地住所 開設日 開設時間 連絡先TEL 連絡先FAX 連絡先e-mail

認定栄養ケア・ステーション　おいしく元気サポート　南東京 194-0014 町田市高ヶ坂五丁目15番14号 月～日 9:00-18:00 042-710-8571 042-723-7015 yuuka-ooyama@drug-sugi.co.jp

医療法人社団創生会　町田病院認定栄養ケア・ステーション 194-0036 町田市木曽東4-21-43 月～金 9：00～18：00 042-789-0502 042-789-0503 eiyou@machidahospital.jp

健ナビ薬樹薬局　成瀬　認定栄養ケア・ステーション 194-0045
町田市南成瀬1丁目8番地21

成瀬メディカルビル1階
月～土　日・祝日を除く

月・火・木・金（9:00-19:00）、

水・土（9:00-18:00）
042-720-9960 042-720-9961 minaminaruse@yakuju.co.jp

新光会町田　認定栄養ケア・ステーション 195-0074 町田市山崎町2055-2　B-206 月～土 8：30～18：00 042-789-1881 042-789-5255 ght-eiyo@shinkohkai.jp

ツクイ栄養ケア・ステーション東京 187-0031 小平市小川東町5-7-23 随時 8:30-17:30 080-9693-1767 042-349-3623 kodaira-ogawa@tsukui.net

認定栄養ケア・ステーションFelizGate 187-0042 小平市仲町350番地1－A308
月～土　祝日および年末年始

（12/26～1/6）は除く
9：00～18：00 042-313-6662 042-313-6663 master@felizgate.com

29 日野市 認定栄養ケア・ステーション　ヘルシーネットワークつながる 191-0024 日野市万願寺1-34-3
月～金 9：00～18：00

（電話相談は月・水・金9：00～17：00）
0570-062-102 03-6862-9087 tunagaru@healthy-food.co.jp

30 東村山市 緑風荘病院　認定栄養ケア・ステーション 189-0012 東村山市萩山町3-31-1 月～土（日） 9：00～17：00 042-392-1101 042-392-9770 keiko-5@kg7.so-net.ne.jp

31 国分寺市 横山歯科医院　恋ヶ窪　認定栄養ケア・ステーション 185-0014 国分寺市東恋ヶ窪4-22-6 月・火・水・金・土 9：00～18：00 080-5917-4904 042-325-6423 koigakubo84@gmail.com

32 昭島市 認定栄養ケアステーション　愛全園 196-0014
昭島市田中町2-25-3社会福祉法人同胞互助会

愛全診療所内
月～土　祝日含む 8：00～18：00 080-9707-7266 042-541-1466 eiyosapo@doho-gojyokai.or.jp

認定東大和栄養ケア・ステーション 207-0014 東大和市南街2-49-3 第1.3週　水曜日 13:30-17:00 042-562-5738 042-567-8334 nagashima@yamatokai.or.jp

中央薬局　認定栄養ケア・ステーション 207-0014 東大和市南街1-12-25 月4回　不定期
10:00-12:00

又は14:00-16:00
042-516-8049 042-564-0989 sxpzn55u@gmail.com

34 東久留米市 医療法人社団　欅会　東久留米駅前　認定栄養ケア・ステーション 203-0053 東久留米市本町1-3-6　グランツビル2F 月～金 9：00～16：00 042-471-5051 042-471-5052 keyakikeasute@gmail.com

35 多摩市
河北医療財団ASN（あいセーフティーネット）

認定栄養ケア・ステーション
206-0012 多摩市貝取1431-3 月～金 9：00～17：00 042-375-9581 042-376-9032 m-yamakawa@kawakita.or.jp

認定栄養ケア・ステーション和 206-0811 稲城市押立 土・日・祝日を除く平日 9：00～18：00 042-203-1880 042-378-2972 csnagomi-28@mbr.nifty.com

認定栄養ケア・ステーション　駒沢女子大学　健康栄養相談室 206-8511 稲城市浜坂238 常時開設 9:30-16:30 042-350-7167 042-350-7167 eiyou-care@komajo.ac.jp

37 西東京市 田無病院　認定栄養ケア・ステーション 188-0002 西東京市緑町3-6-1 月・火・木 10：00～16：00 042-461-2682 042-451-6781 t_eiyoka01@yahoo.co.jp

36 稲城市

28 小平市

27 町田市

33 東大和市
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