
作成：東京都島しょ地域町村行政栄養士業務連絡会
（大島町　新島村　神津島村　三宅村　八丈町）

※このポスターは「東京都区市町村食育推進活動支援事業」を活用して作りました。

島の特徴ある食の取組に
ついては、コチラから！ 
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学び、楽しみ、伝える食育
神津島村

地産食材を使った教室
八丈町

郷土料理教室
大島町

「だし」で味わう和食の日
新島村

小中学校さつまもち作り
三宅村
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島の栄養士：発


